Data

Zupa

Drugie Danie

Podwieczorek dla przedszkola

14.04.2026 r. (wtorek)

Zupa kapusniak, pieczywo
(kapusta kiszona, ziemniaki,
przyprawy, wioszczyzna,
Smietana 18%)

Makaron z miesem mielonym , kompot owocowy
(makaron, mieso mielone wieprzowe, przyprawy,
koncentrat pomidorowy, sos pomidorowy, owoce,
cukier , woda)

Kanapka z wedling

15.04.2026 r. (Sroda)

Zupa koperkowa z ryzem,
pieczywo , koperek, pietruszka,
seler, marchew, cebula,
Smietana 18%, przyprawy)

Kotlet mielony, ziemniaki, ogorek kiszony, kompot
owocowy

(mieso wieprzowe, butka sucha, mleko 3,2%, jaja,
przyprawy, butka tarta, ogorek kiszony, owoce
mrozone, woda, cukier)

kisiel, flipsy

16.04.2026 r. (czwartek)

Zupa ogoérkowa, pieczywo
(przecier ogérkowy, seler,
pietruszka, marchew,
ziemniaki, Smietana 18%, sol,
pieprz)

Udka z kurczaka, ziemniaki, surowka z marchewki,
kompot owocowy

(udka, przyprawy, ziemniaki, Smietana 18%,
czosnek, marchew, przyprawy, owoce mrozone,
cukier, woda)

Kanapka z z6ttym serem

17.04.2026 r. (piagtek)

Zupa z miesem mielonym

(, ziemniaki, marchew, seler,
pietruszka, cebula, Smietana
18%, przyprawy — lis¢ laurowy,
pieprz, ziele angielskie, szczaw
konserwowy)

Babka ziemniaczana ze Smietang, kompot
owocowy

(ziemniaki, cebula, jaja, Smietana 18%, przyprawy,
owoce mrozone, cukier, woda)

Jogurt owocowy




Data

Zupa

Drugie Danie

Podwieczorek dla przedszkola

20.04.2026 r.
(poniedziatek)

Zupa krupnik, pieczywo
(pietruszka, seler, marchew,

kasza, Smietana 18%)

Schab po cygansku z ziemniakami, kompot
owocowy
(mieso wieprzowe, cebula, koncentrat

pomidorowy, ziemniaki marchew, jabtka, Smietana

18%, owoce mrozone, cukier, woda)

Butka z dzemem

21.04.2026 r. (wtorek)

Szczawiowa z jajkiem,
pieczywo

(wtoszczyzna, ziemniaki,
przyprawy — pieprz sél, jaja,
Smietana 18%, szczaw
konserwowy)

Rolada z migsa mielonego z papryka , ziemniaki,
surowka z burakéw czerwonych, kompot
owocowy

(mieso wieprzowe, butka sucha, mleko 3,2%, jaja,
przyprawy, butka tarta, czerwone buraki
przyprawy, owoce mrozone, woda, cukier)

budyn, paluszki

22.04.2026 r. (Sroda)

Zurek, pieczywo
(ziemniaki, marchew, seler,
por, pietruszka, cebula,
Smietana 18%, sdl, pieprz,
majeranek)

Nalesniki z dzemem, kompot owocowy
(mleko 3,2 %, jaja, maka pszenna, olej, dzem)

Paréwka, pieczywo

23.04.2026 r. (czwartek)

Rosét z makaronem, pieczywo
(pietruszka, seler, marchew,
cebula, makaron, przyprawy)

Zrazy z 26itym serem i papryka z ziemniakami,
satatka z ogdérka kiszonego, kompot owocowy
(mieso wieprzowe, mleko, jaja, maka pszenna, ser
z6tty, papryka, przyprawy, ziemniaki, ogérek
kiszony, owoce mrozone, cukier , woda)

Ptatki z mlekiem

24.04.2026r. (pigtek)

Barszcz czerwony, pieczywo
(ziemniaki, marchew, seler,
buraki czerwone, pietruszka,
cebula, $mietana 18%, sdl,
pieprz, majeranek)

Ryba po grecku z ziemniakami, kompot owocowy
(filet z miruny, mleko, jaja, maka pszenna,
marchew, cebula, przyprawy, owoce mrozone,
cukier, woda)

owocC




