
 

Data Zupa Drugie Danie Podwieczorek dla przedszkola 

11.05.2026 r. 
(poniedziałek) 

Barszcz z botwinką , pieczywo 
(botwnika, ziemniaki, 
przyprawy, włoszczyzna, 
śmietana 18%) 

Kotlet schabowy w marynacie, kasza pęczak, 
sałatka z warzyw mieszanych, kompot owocowy  
(schab, przyprawy, koncentrat pomidorowy, kasza 
pęczak, warzywa owoce, cukier , woda ) 

Kanapka z wędliną i ogórkiem 

12.05.2026 r. (wtorek) Zupa kalafiorowa, pieczywo , 
(kalafior, pietruszka, seler, 
marchew, cebula, śmietana 
18%, przyprawy) 

Fasolka po bretońsku, ziemniaki, kompot 
owocowy 
(kiełbasa wieprzowa, fasola, sos pomidorowy, 
przyprawy, owoce mrożone, woda, cukier) 

Bułeczka z serkiem 

13.05.2026 r. (środa) Kapuśniak, pieczywo 
(kapuśniak, seler, pietruszka, 
marchew, ziemniaki, śmietana 
18%, sól, pieprz) 

Naleśniki z dżemem, kakao 
(mąka, jaja, śmietana 18%, dżem truskawkowy, 
przyprawy, owoce mrożone, cukier, woda) 

parówka z ketchupem 

14.05.2026 r. (czwartek) Zupa z zielonym groszkiem, 
pieczywo  
 (groch, seler, pietruszka, 
marchew, ziemniaki, śmietana 
18%, sól, pieprz)) 

Karkówka pieczona, ziemniaki, surówka z białej 
kapusty,  kompot owocowy 
(karkówka, ziemniaki, cebula, biała kapusta, 
przyprawy, owoce mrożone, cukier, woda) 

kisiel, ciasta herbatniki 

15.05.2026 r. (piątek) Krupnik pieczywo  
 (kasza, seler, pietruszka, 
marchew, ziemniaki, śmietana 
18%, sól, pieprz) 

Kotlet siekany z ryby, ziemniaki, sałatka wiosenna 
ze szczypiorkiem i rzodkiewką, kompot owocowy) 
(filet z miruny, ziemniaki, przyprawy, sałata, 
szczypirek, rzodkiewka, śmietana 18 %, owoce 
mrożone, cukier, woda) 

banan 



 

Data Zupa Drugie Danie Podwieczorek dla przedszkola 

18.05.2026 r. 
(poniedziałek) 

Zupa pieczarkowa, pieczywo 
(pietruszka, seler, marchew, 
pieczarki, śmietana 18%) 

Bigos, ziemniaki, kompot owocowy 
(mięso wieprzowe, cebula, koncentrat 
pomidorowy, ziemniaki marchew, jabłka, śmietana 
18%, owoce mrożone, cukier, woda) 

Płatki z mlekiem 

19.05.2026 r. (wtorek) Zupa zacierkowa, pieczywo 
(włoszczyzna, ziemniaki, 
przyprawy – pieprz sól, jaja, 
śmietana 18%,) 

Kotlet schabowy z ziemniakami, surówka z 
kapusta białą 
(jaja, koncentrat pomidorowy, śmietana 18%, 
mięso wieprzowe, kapusta, papryka, woda, sól, 
ziemniaki,  owoce mrożone, cukier, woda) 

Kisiel, flipsy 

20.05.2026 r. (środa) Zupa z fasolowa, pieczywo 
(pietruszka, seler, marchew, 
fasola s, ziemniaki, śmietana 
18%) 

Kopytka z bułką tartą, kompot owocowy 
(mleko 3,2 %, jaja, mąką pszenna, olej, twaróg) 

Kanapka z wędliną i ogórkiem 

21.05.2026 r. (czwartek) Zupa jarzynowa, pieczywo  
(groch, ziemniaki, marchew, 
seler, pietruszka, cebula, 
śmietana 18%, przyprawy – liść 
laurowy, pieprz, ziele 
angielskie)) 

Kotlet mielony z ziemniakami, mizeria, kompot 
owocowy 
(mięso wieprzowe, mleko, jaja, mąka pszenna, ser 
żółty, przyprawy, ziemniaki, ogórek, śmietana 18%, 
owoce mrożone, cukier , woda) 

drożdżówka z dżemem  

22.05.2026r. (piątek) Zupa pomidorowa z ryżem, 
pieczywo 
(ryż, przyprawy, włoszczyzna, 
śmietana 18%) 

Ryba smażona z ziemniakami, pekinka ze 
śmiataną, kompot owocowy 
(filet z miruny, mleko, jaja, mąka pszenna, kapusta 
pekińska, śmietana 18%, przyprawy, owoce 
mrożone, cukier, woda) 
 
 
 
 
 
 
 

ciasteczka 


